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MEDİKAL NÜTRİSYONEL TEDAVİNİN

MALİYET ETKİNLİĞİ

US$ 2.818
HASTA BAŞINA

Hastane içi nütrisyon
desteği, enfeksiyon oranını
ve hastanede kalış süresini
azaltarak maliyet tasarrufu

sağlar

NET MALİ KAZANÇ

2019 2005 2000 1994

(ne kadar düşük o kadar iyi!)

HASTA BAŞINA

US$ 5110

KORUNAN

US$ 2.546

Malnütrisyonu olan yaşlı yetişkinlerde
taburculuuk sonrası oral beslenme desteği (ONS)

ile yeniden yatışlarda %11 azalma sağlanır3

KORUNAN

CHF 136

Nütrisyon desteği
azalmış YBÜ yatış süresi, 

ve azalmış
yoğun bakım harcamaları

ile ilişkilidir2

KORUNAN

HASTA BAŞINAUS$ 820
HASTA BAŞINA

KORUNAN

Azalan yeniden yatışlar ve
sağlıkla ilişkili yaşam
kalitesindeki iyileşme

nedeniyle3.

30 gün boyunca nütrisyonel 
risk altında olan hastalar1

EMPAGLIFLOZIN
5 yıl boyunca yüksek KV riskli T2DM’li 

Anti-diabetic tedavi

RAMIPRIL
5 yıl boyunca yüksek KV riskli

ACE inhibitorü

SIMVASTATIN
5.4 yıl boyunca yüksek KV riskli

Lipid düşürücüler

Malnütrisyonlu hastalarda erken ve yoğun tıbbi beslenme tedavisi, mortalite ve 
komplikasyonların yanı sıra sağlık bakım maliyetlerini de düşürmektedir

ÖNLENEN TEKRAR BAŞVURU BAŞINA

Diğer tedavi türlerinin
etkililiğine dair örnekler

yil

37 27 3056

MEDİKAL NÜTRİSYONEL 
TERAPİ

Medikal Nütrisyon
Tedavisi, sağlık

sonuçlarını iyileştirmede
ETKİLİDİR ve aynı

zamanda sağlık hizmeti
MALİYETLERİNİ AZALTIR

Nütrisyonel destek alan, 
hastanede yatan hastalarda 
daha düşük nazokomiyal1

enfeksiyon riski


