MALNUTRICAO
ASSOCIADA A DOENCA (MAD)

Uma ameaca negligenciada, que necessita de

cuidados nutricionais individualizados

O QUE E MAD?

E uma condic&o resultante da diminuigao da
ingestao ou utilizagao de nutrientes durante
qualquer fase da doenga, levando a perda de
peso, perda de massa muscular esquelética,
comprometimento da capacidade fisica e
mental, e piores resultados clinicos

=Hz PREVALENCIA
I5ME  MAD HOSPITALAR
@ o dos doentes na admissao
24 /o apresentam risco de
malnutrigao. 1
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em doencas oncoldgicas
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em doencas respiratorias
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em gastroenterologia
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em medicina interna

9,6% dos doentes com bom estado nutricional & admiss&o
desenvolvem malnutrigao durante o internamento
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MAD é MULTIFACTORIAL
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CONSEQUENCIAS DA MAD

INFECGOESE  CICATRIZAGAO NECESSIDADE DURAGAO
COMORBILIDADES FERIDAS  TRATAMENTOS INTERNAMENTO
@ %
CUSTOS RECUPERAGCAO  QUALIDADE  MORTALIDADE

DE VIDA
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