
Una amenaza ignorada para todos los pacientes,
el cuidado nutricional importa.
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DESNUTRICION RELACIONADA
CON LA ENFERMEDAD (DRE)

DRE es 
MULTIFACTORIAL
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¿QUÉ ES DRE?
Una condición derivada de la falta de 

ingesta o pérdida de nutrientes durante 
cualquier enfermedad, que ocasiona 
pérdida de peso, pérdida de músculo 

esquelético, disfunción física y mental y 
peores resultados clínicos.
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9,6% de pacientes con buen estado nutricional al 
ingreso se desnutren durante la hospitalización
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