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GUIA PARA LA VALORACION DE

INFLAMACION COMO CRITERIO ETIOLOGICO

PARA EL DIAGNOSTICO GLIM DE DESNUTRICION

The Global Leadership Initiative on Malnutrition (GLIM)

GLIM y valoracién de la INFLAMACION
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:Como valoramos el cumplimento del criterio GLIM etiolégico INFLAMACION?
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Niveles de PCR,
indicadores
alternativos de
inflamacion
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Grave: e.g. enfermedad critica, infeccion/sepsis grave, sindrome de
dificultad respiratoria aguda, quemaduras graves, cirugia abdominal
mayor, politraumatismo, traumatismo craneoencefalico cerrado grave,
pancreatitis aguda grave.

Moderada: enfermedades crénicas complicadas por exacerbaciones
agudas moderadas, o nuevas presentaciones agudas con inflamacion
moderada asociadas a, e.g., enfermedad de Crohn, enfermedad pulmonar
ol;structiva crénica (EPOC), pancreatitis, diabetes, infecciones, heridas,
cancer.

e.g. insuficiencia cardiaca congestiva, fibrosis quistica, EPOC,
enfermedad de Crohn, enfermedad celiaca, artritis reumatoide,
diabetes, obesidad abdominal, sindrome metabdlico, neoplasias
malignas, infecciones como tuberculosis, VIH/SIDA, ulceras por
presion, enfermedad periodontal, enfermedad renal crénica,
cirrosis hepatica, pancreatitis leve/moderada,
insuficiencia/trasplante de 6rganos

e.g. diagndsticos psiquiatricos como anorexia nerviosa y depresion;
enfermedades malabsortivas, obstructivas o de dismotilidad
especificas como estenosis esofagica, sindrome de intestino corto
anatémico; pseudoobstruccién intestinal; enfermedades neurolégicas
como disfagia tras accidente cerebrovascular.

Esta entidad no cumplira el criterio de inflamacion a menos que se
confirme mediante analisis de laboratorio.

Aplicacion de la determinacion de PCR

EN SITUACIONES AGUDAS EN SITUACIONES CRONICAS
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PCR 3.0-9.9 mg/L = inflamacién

leve
PCR > 50 mg/L = inflamacién PCR 10-50 mg/L = inflamacién
aguda grave moderada




